
911 Uno Clinic  要項 

 

 

1．日 時  2025年 9月11日(木)  PM7:00 ～ 8:30＜予定＞ 

   

２．会 場  大井公民館    津市一志町大仰２１７－１ Tel 059-293-6673 

 

３．内 容  成長期の Training について＜基本 + 強くなるために＞ 

・Uno 理論＜成長期に不可欠な弱点補充方法＞ 

 

４．講義方法 Training 形式 

 

５. 参加対象 小学生5.6年＜4年以下は相談＞・中学生・高校生・指導者・保護者 

 

６．提言者  田中由一＜一志 Beast 顧問・名張 Jr ｺｰﾁ・県外ﾁｰﾑｺｰﾁ＞ 

          

７. 参加費  １人500円＜参加選手の保護者・指導者は無料＞ 

              

８. 持ち物  選 手＝筆記用具・ 

縄跳び・テニスﾎﾞｰﾙ・着替え・手袋・水分・その他 

       保護者＝筆記用具・その他 

 

＊参加希望者は9月8日(月)までに 

直接田中由一まで電話連絡してください。 

（携帯 090 1090 7264） 


